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REGOLAMENTO D'ISTITUTO 
 
 

 
Capitolo 7 : MENSA 

 
 

 Norme sul servizio mensa 
 
 

1. L'attività Mensa è da intendersi come momento pienamente educativo e 
opportunità formativa.  

2. Per la Scuola Primaria, gli iscritti alla mensa che non intendono usufruire del 
servizio, devono giustificare l’assenza mediante giustificazione scritta sul diario. 

3. I buoni mensa vanno consegnati al personale addetto secondo le scadenze e le 
modalità prestabilite in ogni plesso. 

4. Al suono della campana della fine dell’ultima ora, gli alunni si recano a lavarsi le 
mani 

5. Si aspettano gli insegnanti addetti alla sorveglianza ed accompagnati ci si reca 
nei locali adibiti alla mensa. 

6. Durante la distribuzione del pasto si rispetta la fila senza spingere e per un 
eventuale bis si aspetta che tutti stiano mangiando 

7. Durante il pasto si mangia con calma nel rispetto delle regole basilari di una 
corretta alimentazione (si mangia, possibilmente sempre, frutta e verdura e non 
si sciupa il pane)  

8. Si parla senza urlare 

9. Si rimane seduti finchè tutti i compagni hanno finito di mangiare, lasciando la 
possibilità anche a chi è lento di mangiare con calma 

10. Si riordinano i tavoli e si raccolgono i rifiuti nel rispetto della raccolta 
differenziata. 

11. Prima della ripresa delle attività didattiche è possibile giocare negli spazi 
predisposti. Si può entrare nelle aule con adeguata sorveglianza. 

12. Il menù di tutti i fruitori del servizio mensa deve essere conforme alle direttive 
ASL. 

 
 
 


